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 .6202נת  לש  אליפות ישראל בקיקבוקס בענפי הזירה 

לשנת  מזמינה את כל המועדונים והספורטאים הרשומים בהתאחדות  בישראל   בוקס   הקיק   לסוגי   התאחדות 
 ף יאסי ר  כפ   ספורט ה באולם    נוער ובוגרים אשר תתקיים ל  ל אליפות ישרא להשתתף ב   2025-2026פעילות  
 . 15-17/1/2026  כים בתארי 

 
 

 פרטי תחרות:
 . WAKO  כללי ההתאחדות העולמיתלהתחרויות יתקיימו בהתאם  •

 . K1 -ו   Low Kick, Full Contact בסגנונות וייערכהקרבות  •

 

 

 לוח זמנים:

 15.1.2026יום חמישי | 
 .שקילה רשמית לספורטאים  10:00– 08:00  •
 . סמינר שופטים בינלאומי  12:30– 10:00  •
 . טקס פתיחת האליפות ותחילת הקרבות  13:00  •

 16.1.2026יום שישי |  
 .תחילת הקרבות  09:00  •

 17.1.2026יום שבת | 
 .תחילת הקרבות 09:00   •
 .טקס פודיום והענקת מדליות  – לאחר סיום הקרבות  •

 

 

 משקל:ו   ל גי   קטגוריות 

 

 
 

 

 

 

גברים  S F נשים S M  נותב OJ F  בנים OJ M  בנות YJ F  בנים YJ M 

5198-7200שנתונים   2008-2009נתונים  ש    2010-1201נתונים  ש    

-48 -51 -48 -51 -36 -42 
-52 -54 -52 -54 -40 -45 
-56 -57 -56 -57 -44 -48 
-60 -60 -60 -60 -48 -51 
-65 -63.5 -65 -63.5 -52 -54 
-70 -67 -70 -67 -56 -57 
+70 -71 +70 -71 -60 -60 

 -75  -75 +60 -63.5 
 -81  -81  -67 
 -86  -86  -71 
 -91  -91  -75 
 +91  +91  -81 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    +81 

mailto:isrkickboxing@gmail.com
http://www.isrkickboxing.co.il/


 isrkickboxing@gmail.com  www.isrkickboxing.co.il  8800966-04טל:   2498000א.ת ג'וליס 

 
 

 

 

 .( חברות מאושרות ע"י ההתאחדות ב רק  שימוש . האדום/כחול  –  לפי צבע הפינה   ציוד תקני )   : לבוש ומיגון ספורטאים

 :ליבוש  •

•  – Low Kick / K1  כנס קיקבוקס קצרמ. 

•  – Full Contact מכנס קיקבוקס ארוך. 

 .ללא חולצה  –   גברים  •

 .חולצת/גופיית ספורט חובה   –   נשים  •

 .בהתאם לכללי הצניעות   טייץ ארוך מתחת לבגדים   רשאיות לעלות עם  –   נשים דתיות  •

 :מיגון חובה  •

 .מגן שיניים   ,מגן אשכים לגברים    ,מגן ראש    ,תלות ו ח ,  10oz  כפפות  •

גשר גם בלסת   במקרה שיש ,  מגן שיניים כפול חובה להשתמש ב   –  גשר בשיניים  למתחרים עם  •

 .העליונה וגם בלסת התחתונה 

• Low Kick / K1  –   קשיח(.  מגן רגל מלא( 

• Full Contact  –   מגן עצם השוק + כף רגל(FOOT) . 

 .מגן חזהו־  מגן מפשעה  –   נשים בלבד  •

 

 :ולמאמנים לספורטאיםהנחיות 

 .בעת השקילה הרשום עבורו חייב לעמוד במשקל כל ספורטאי •

 ,להוריד את המשקל שעה אחת בלבד ספורטאי שלא עומד במשקל יקבל •
 .לפני מועד סגירת השקילה וזאת

 .פסל מהתחרות ולא יקבל החזר כספיי מי שלא יעמוד במשקל גם לאחר מכן •

 .עם סגירת מערכת הרישום לאחר השקילה או אין אפשרות לעבור לקטגוריה אחרת •

 . בין הסיבובים  מנוחהאחת דקה  עם ,דקות 2סיבובים × 3 זמן קרב:  •

 .עוזר מאמן אחד בלבדו ריךמד /תעודת מאמן בעל מאמן מוסמךק ר במהלך הקרב יורשו לשהות לצד הזירה •

 . לבושים באופן ייצוגי ומקצועי על הצוות להיות •

 .חליפת טראק סוט אימון מלאה )מכנס ארוך( •

 . נעלי ספורט סגורות בלבד •

 

 .:לתחרות הרשמה

 . במזומן ביום התחרות תשלום, ש"ח 150 – עלות ההרשמה לאליפות  •

  .ההתאחדות אתרלתחרות מתבצע דרך  הרישום •
https://isrkickboxing.co.il/ 

 RSPORTZבנוסף לרישום באתר ההתאחדות, כל ספורטאי חייב להירשם גם באתר  •
https://wakoisr.rsportz.com/login 

לא ניתן יהיה לבצע שינויים בקטגוריות או   לאחר מועד זה, 09/01/2026 נסגרת בתאריך לאליפות ההרשמה •
 . ברישום הספורטאים

 הנהלת האליפות שומרת לעצמה את הזכות לערוך שינויים שידרשו בהתאם לנסיבות. •

 . דוד / סאקפיטר ס  –להנהלת האיגודלרישום מועדונים חדשים, פרטים ובירורים ניתן לפנות  •

 
 
 ,רב  בכבוד 

 נשיא איגוד הקיק בוקס   ,סאקס  האני 

 איגוד הקיק בוקס   מנכ"ל   , דוד רמון 

 איגוד הקיק בוקס   - חרת  מאמן נב ו  מנהל מקצועי   , קאס פיטר ס 
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